
Наименование блюда Выход

Суп-лапша домашняя 300/40/1

Борщ 300/40/1

Оливье 150/1

С-т из свеж. капусты с зеленым горошком 150/1

Котлеты домашние 200/1

Плов 200/350

Макароны отварные 250

Майонез 50

Кетчуп 50

Компот 200

Чай (пакетированный) 200

Кофе капсульный 200

Хлеб ржано-пшеничный пеклеванный 90

С-т из крабовых палочек 200/1

С-т овощной 200/1

Куриные ножки жареные 300/1

Паста Болоньезе 450/1

Картофель отварной 250

Майонез 30

Кетчуп 30

Хлеб пшеничный формовой  белый 1 сорт 90

Морс 200

Лимон к чаю (нарезка) 5

Чай (пакетированный) 200

Сахар 10

Наименование блюда Выход

Каша пшенная с изюмом 300

Каша гречневая 300

Масло сливочное (порционное) 10

Сосиски (2 шт) 150

Яйцо отварное 40

Ветчина нарезка 30

Сыр нарезка 20

Помидор нарезка 80

Огурец нарезка 80

Йогурт (порционный) 125

Масло сливочное (порционное) 20

Слойка с джемом 50

Булка 90

Яблоко (1 шт) 200

Чай (пакетированный) 200

ЧЕТВЕРГ, 26 АПРЕЛЯ

ОБЕД

УЖИН

ЗАВТРАК

ПЯТНИЦА, 27 АПРЕЛЯ

На выбор

На выбор

На выбор

На выбор

На выбор



Кофе капсульный 200

Сахар 10

Сливки 10

Вода бут. 0,5 500






